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(dol) — Ob mit den Fiiflen im
Sand oder hoch zu Pferd: Die-
sen Urlaub erleben Alt und Jung
gemeinsam. Schon zum 25.
Mal fuhren das Karolinenheim
Lage und der Kindergarten La-
ge-Pottenhausen am Himmel-
fahrtswochenende ins Norder-
neyer Jugend- und Gastehaus
Detmold. 42 Personen kamen
mit, darunter acht Vorschul-
kinder, 14 haupt- und ehren-
amtliche Betreungskrifte so-
wie Heimbewohnerinnen und
-bewohner. Zusammen ging es
an den Strand, auf Wattwande-
rung, zum Reiten, auf Inseltour
mit der Bémmelbahn und ins
Riesenrad, verrieten die Ini-
tiatoren der Fahrt, Heimleiter
Harm-Hendrik Moller und
die frithere Kitaleiterin Britta
Steinhaue, und ihre Nachfolge-
rin Jessika Eke.

Dass auch Menschen mit De-
menz und Bewegungsein-
schrinkungen mitkommen, ist
fir Moller selbstverstiandlich:
»Das gehort zu ihrem Recht auf
Teilhabe und zu dem Recht am
schénen Moment — auch wenn
sie sich schon am Abend nicht
mehr daran erinnern. Sie fiihlen
sich trotzdem rundum wohl.“
Zudem lernen die Betreuer die
Menschen aufSerhalb des statio-

Urlaubsreise Jung und AIt Glucksmomente statt Heimweh

Schon zum 25. Mal waren das Karolinenheim Lage und der Kinder-
garten Lage-Pottenhausen im Géstehaus Detmold zu Gast. Foto: Linke

néren Lebens von einer anderen
Seite kennen, ergéinzte der Aus-
zubildende Paul Wegener: ,Das
wirkt auch zuhause noch nach.”
Auch die Kinder kommen auf
ihre Kosten. Heimweh hat Brit-
ta Steinhaue in all den Jahren
nicht ein einziges Mal erlebt,
stattdessen ,tausende Gliicks-
und Génsehautmomente”. Die
Fahrt macht die Vorschulkin-
der selbststdndiger: ,Danach
sind sie wirklich bereit fiir den
Schuleinstieg.”

Dass die Gemeinschaft der
Finf- bis 99-Jahrigen funk-
tioniert, liegt daran, dass sich
Kinder, Senioren und Betreuer
schon kennen. Einmal im Mo-
nat besuchen die Kinder das
Karolinenheim, das wiederum
seine Auszubildenden zum Pra-
xiseinsatz in die Kita schickt.

Wiéhrend der Reise bringen
sich die Betreuer als Vermitt-
ler zwischen den Generationen
ein. Ohne die Ehrenamtlichen
wire die Fahrt nicht moglich,
betont Mdller, nicht ohne die
Fordervereine der Einrichtun-
gen, die die Reise zum grofSen
Teil finanzieren und auch nicht
ohne das Team des Géistehau-
ses unter der Leitung von Frank
Schwibisch, das sich jedes Jahr
auf die speziellen Bediirfnisse
ihrer Giste einstellt und mit
dem tiber die Zeit eine Freund-
schaft gewachsen ist. ,Das ist
ein ganz besonderes Projekt”,
lobte Schwibisch und fiigte
amiisiert hinzu: ,Es ist fiir uns
schon ein auflergewdhnlicher
Anblick, wenn hier ein Sechs-
jahriger einen Rollstuhl iiber's
Geldnde zieht.”
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